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CON EXIGENCIA HAY EXCELENCIA… 

Es el lema de nuestra Institución, pero con tristeza, algunos integrantes de la 
comunidad no lo practican en su diario quehacer…entonces recordemos: 
La Excelencia implica un alto nivel de habilidad, desempeño y logro que se 
destaca entre los demás. El concepto de excelencia tiene sus raíces en la 
Antigua Grecia, donde se valoraba la virtud, la sabiduría y la habilidad como 
características de un individuo excepcional. La excelencia es un valor 
fundamental en cualquier sociedad o grupo, ya que promueve el crecimiento, 
la innovación y el progreso.  
 
Además, la excelencia personal y profesional puede llevar a una mayor 
satisfacción personal, realización y éxito en la vida. Aquellos que buscan la 
excelencia se destacan por su capacidad de superar obstáculos, mantener altos 
estándares y alcanzar metas ambiciosas. 
 
Elementos de la Excelencia 
➢ Calidad: La excelencia implica la búsqueda constante de la calidad en 
todo lo que se hace. 
➢ Desempeño: Para alcanzar la excelencia, se requiere un alto nivel de 
dedicación en cada tarea a realizar. 
➢ Innovación: La excelencia también implica la capacidad de generar 
nuevas ideas, procesos y productos. 
➢ Ética: La excelencia va de la mano con la ética profesional y la 
integridad moral, ya que se espera que aquellos que buscan la excelencia 
actúen de manera honesta y responsable en todo momento. 
 
El Camino hacia la Excelencia 
Para alcanzar la excelencia es necesario tener una visión clara de los objetivos 
y metas que se desean alcanzar, así como un plan detallado para llegar a ellos. 
La excelencia requiere compromiso, disciplina y perseverancia a lo largo del 
camino. 

Además, es importante 
rodearse de personas que 
compartan el mismo 
compromiso con la excelencia 
y que puedan servir de apoyo 
y motivación en momentos 
difíciles. La retroalimentación 
constructiva y la búsqueda 
constante de la mejora son 
elementos clave en el camino 
hacia la excelencia. 
 
Por otro lado, la Exigencia es 
esencial en el desarrollo 
personal, ya que establece estándares de rendimiento y promueve el 
aprendizaje y el crecimiento. La exigencia adecuada desafía a cada uno a 
superar sus límites y a alcanzar su máximo potencial. La exigencia se refiere 
a superarse a sí mismo cada día. 
 
Para este último trimestre la invitación a cada uno de los estudiantes es a 
trabajar con dedicación para el cumplimiento de nuestro lema, dejar de lado, 
la superficialidad promovida en las redes sociales a través de contenidos 
distractores y algunas veces falsos que distorsionan la realidad; dejar la 
pereza, y el desinterés. Recuerden, muchos de los caminos fáciles que se 
presentan son solo una ilusión… el camino de la educación sigue siendo la 
única oportunidad de alcanzar las metas y la transformación de la propia 
realidad. 

Luz Helena Alfonso S. – Coordinadora Académica

NO AL MALTRATO ANIMAL: UN LLAMADO A LA CONCIENCIA EN NUESTRA COMUNIDAD 

 
El Colegio Instituto Técnico Laureano Gómez I.E.D. reafirma su compromiso 

inquebrantable con el respeto por la vida y el bienestar de todos los seres vivos. En 

el marco de nuestra campaña permanente de convivencia, hacemos un llamado 

urgente a estudiantes y familias para erradicar cualquier forma de maltrato animal. 

 

Recientemente, se ha observado una práctica preocupante: llevar hámsters u otras 

mascotas pequeñas dentro de los bolsillos de la chaqueta o sujetos en las manos. 

Esto constituye maltrato animal. Estas acciones, aunque a veces se realicen sin mala 

intención, generan en el animal estrés, calor extremo, riesgo de asfixia, caídas y 

lesiones internas. Un ser vivo no es un juguete ni un accesorio. 

 

Instamos a las familias a conversar en casa sobre la tenencia responsable de mascotas y a supervisar que no sean traídas al 

colegio de manera inapropiada. Como institución educativa, nuestro deber es formar ciudadanos compasivos y responsables. 

Digamos juntos #NoAlMaltratoAnimal. La indiferencia también es complicidad. Reporta cualquier situación de riesgo a 

coordinación. 

 

Nuestro Grupo de Danzas Brilla en el Prestigioso Festival ‘Mueve tus Sentidos’ 

 

El Colegio Instituto Técnico Laureano Gómez I.E.D. se enorgullece en anunciar la destacada 

participación de nuestro grupo de danza contemporánea y performance, del proyecto SOMA 

(jornada tarde), en el reconocido Festival Mueve tus Sentidos (MTS) de Bogotá. 

 

El pasado sábado 23 de agosto, nuestros talentosos estudiantes, bajo la dirección de la 

docente Sandra Suárez, presentaron la impactante obra “TOMA 28”. A través del movimiento 

y acciones performativas, la pieza expuso la fragilidad del cuerpo humano ante la violencia 

normalizada en el lenguaje. La intervención directa con el público, recogiendo frases que han 

marcado vidas para transformarlas en arte, fue una poderosa muestra de su creatividad y 

profesionalismo. 

 

El grupo recibió una ovación cerrada, mereciendo una doble salida al escenario por parte de 

un público conmovido. Su desempeño artístico y su comportamiento fueron impecables, 

dejando en alto el nombre de nuestra institución en este importante espacio de difusión 

dancística local y nacional. ¡Felicitaciones a nuestros artistas y a la docente por este logro 

que inspira a toda nuestra comunidad! 

 

https://www.instagram.com/reel/DNuZAZfWuXk/?igsh=cDhpbXBhN2p6c3Ux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/reel/DNuZAZfWuXk/?igsh=cDhpbXBhN2p6c3Ux


 

AGENDA SEMANAL 

AGOSTO 25 - 30 de 2025 
DÍA ACTIVIDAD Participantes Hora Lugar Responsable 

LUNES  
25 

COMITÉ DE CONVIVENCIA JM MIEMBROS DEL COMITÉ 
6:10 a 8.00 a. 

m. ORIENTACIÓN 
COORD. CONVIVENCIA JM 

CLAUDIA MATIZ 

CHARLA  OFERTA EDUCATIVA GRADO 10 Y 11 JM-JT 9:00-10:00 AM AUDITORIO 
ORIENTACION JM-UNIVERSIDAD 

NACIONAL 

TALLER PROYECTO 
EDUCALIDAD Estudiantes Participantes JM 8.00 a. m.  SALA PROFESORES 

Nury Martinez, Lina Santamaria, 
Luz Helena Alfonso 

REUNION MOVILIDAD ESCOLAR Rector, Almacenista 10.00 am AULA VIRTUAL Gestora Movilidad Local 

REUNION AREAS TECNICAS Docentes Áreas Técnicas 11.40 am AULA VIRTUAL Rector 

MARTES  
26 

CONSEJO ACADEMICO Miembros CA 11.30 am AULA VIRTUAL Rector 

SUSTENTACION ELECTRICIDAD 
Y ELECTRÓNICA 11° JM 1:00-5:00 AUDITORIO 

DOC. BERNARDO RIOS, DOC. 
JUAN C. VILLAMIL 

FORO EDUCATIVO LOCAL 
Estudiantes Proyecto Refill 

Mecánica  Grado 11°, Docente 
Acompañante, Rector 

7.30 am ITI Francisco José de 
Caldas 

DILE 

COMITE PAE Miembros Comité PAE 2.00 pm AULA VIRTUAL Rector 

MIERCOLES 
27 

JORNADA DE ASEO PERSONAL DE SERVICIOS 
GENERALES 

8:00-10:00 AUDITORIO 
BIBLIOTECA 

SERVICIOS GENERALES 

TALLER EDUCAMEDIOS 601 JM 
6:10 A 0.50 a. 

m. AULAS C1 Y AI 
Nury Martínez, Lina Santamaría 
Luz Helena Alfonso 

CINE FORO 1002 - 1103 JT 1:00-5:00 p. m. AUDITORIO 
Sociales, GLADYS ROJAS 
MARGARITA BECERRA 

SUSTENTACION MECANICA 
INDUSTRIAL 11° JM 1:00-5:00 SALA PROFESORES 

DOC. JUAN C. PARADA, DOC. 
JUAN C. VILLAMIL 

AGENTES DE LECTURA ESTUDIANTES INSCRITOS JM 
Grado 3o JT 

1:00 A 5:00 p. m AULA VIRTUAL 
PRIMARIA 

Isabel Oliveros COMPENSAR 

JUEVES  
28 

CONGRESO U. ROSARIO 
PROYECTO EDUCALIDAD Estudiantes Seleccionados JM 1:00 A 7:00 P.M. U. ROSARIO 

Nury Martínez 
Lina Santamaria 

INDUCCION TRAN 003 8:00-9:00 BIBLIOTECA 
DOC. BERENICE BARRIOS CRUZ-

WILSON MORENO 

COMITE INSTITUCIONAL DE 
CONVIVENCIA Miembros CC 10.00 am AULA VIRTUAL Rector Coord. Convivencia 

LECTURA Y ESCRITURA 304 1:30-3:00 BIBLIOTECA 
DOC. ANGELA RUSINQUE-WILSON 

MORENO 

VIERNES  
29 

ENTREGA INFORMES 
ACADÉMICOS Y CONVIVECIALES 

II TRIMESTRE 

Padres de familia 
Primaria y Bachillerato 

JM - JT 

JM 6:30 A.M. 
JT 12:30 P. M. 

AULAS Directores de Curso 

FORO FERIA 
INSTITUCIONAL 

Padres y Estudiantes 
JM - JT 

9:00 a. m. a 
12:00 m 

PUNTOS EXPOSICIÓN Docentes JM - JT 

VII FERIA UNIVERSITARIA 
LAUREANISTA 

Padres y Estudiantes 
JM - JT 

8:00-11:00 AM COMEDOR  
ORIENTACION JM-

UNIVERSIDADES INVITADAS 

CONGRESO U. ROSARIO 
PROYECTO EDUCALIDAD Estudiantes Seleccionados JM 

9:00 A. M. A 
7:00 P.M. U. ROSARIO 

Nury Martínez 
Lina Santamaria 

SABADO 
30 

TALLERES FUNDACION ASE Comunidad Inscrita 8:45 a. m. 1:00 
p. m. AULAS Docentes de Fundación ASE 

 

 


